
Прием  в 10-й класс 

в ЛГ МАОУ «СОШ №5»  на 2023-2024 учебный год 

 
Уважаемые родители, вместе с предоставлением заявления Вам и вашим детям 

предстоит определить профиль обучения в 10–11 классах.  
 

В профили обучения проводится индивидуальный отбор. При индивидуальном отборе 

учитываются следующие критерии: 

1. средний балл аттестата об основном общем образовании; 

2. результаты по следующим предметам: 

Технологический профиль: 

- математика (отметки «5» или «4»); 

- физика (отметки «5» или «4»); 

- информатика (отметки «5» или «4») 

  

Естественно-научный профиль: 

- математика (отметки «5» или «4»); 

- химия (отметки «5» или «4»); 

- биология (отметки «5» или «4») 

 

Универсальный профиль:  если выбирается для изучения предмет на углубленном 

уровне, то отметки по этому предмету должны быть «5» или «4» 

 

Рекомендации для формирования учебного плана профиля 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю). Должен содержать не менее 13 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

Учебный план профиля составляют:  

- обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей;  

- учебные предметы для изучения на базовом уровне (Б);  

- учебные предметы для изучения на углубленном уровне (У);  

- индивидуальный проект;  

- элективные курсы (ЭК).  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом  

Для формирования учебного плана профиля необходимо: 

1.Определить профиль обучения. 

2.Выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом 

уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, 

которые будут определять направленность образования в данном профиле.  

3.Дополнить учебный план индивидуальным проектом. 



4.Подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, 

выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, предусмотренного 

ФГОС СОО (2170 часов – менее 31 часа в неделю), можно дополнить учебный план 

профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне 

либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; завершить 

формирование учебного плана профиля дополнительными учебными предметами, курсами 

по выбору обучающихся. 

 
 

Федеральный учебный план среднего общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

Базовый/ 

кол-во часов 

Углубленный/ 

Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б/2  

Литература Б/3 У/5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б/2  

Родная литература Б/1  

Иностранные языки Иностранный язык Б/3 У/5 

Второй иностранный 

язык 

Б  

Общественно-научные 

предметы 

История Б/2 У/4 

Обществознание Б/2 У/4 

География Б/1 У/3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б/2 У/4 

Геометрия Б/2 У/3 

Вероятность и 

статистика 

Б/1 У/1 

Информатика Б/1 У/4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б/2 У/5 

Химия Б/1 У/3 

Биология Б/1 У/3 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б/2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б/1  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся 

  

Учебные недели  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами, итого 

 

 

 

 



Учебный план 10 классов 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета (Б/У) 

Количество часов 

В 

неделю 

В год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б   

Литература Б   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б   

Общественно-научные 

предметы 

История Б   

У   

Обществознание Б   

У   

География Б   

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Б   

У   

Информатика Б   

У   

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б   

У   

Химия Б   

У   

Биология Б   

У   

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б   

Индивидуальный проект    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы  от 2 до 4   

Учебные недели  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами, итого 

 

 

 

 

 

 



Информация о профилях, планируемых к открытию 

 в 2023-2024 учебном году 

Профиль Сферы 

деятельности по 

профилю 

Предметные 

области 

Предметы для 

изучения на 

углубленном 

уровне (У) 

Возможные 

элективные 

курсы 

(ЭК) 

Технологический Производственная, 

инженерная и 

информационная 

Математика и 

информатика. 

Естественные 

науки. 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Информатика. 

Физика  

Компьютерная 

графика.  

Биохимия  

 

Естественно-

научный 

Медицина, 

биотехнологии 

Математика и 

информатика. 

Естественные 

науки. 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Химия. Биология 

Теория 

познания. 

Биофизика  

Универсальный Сферу деятельности обучающийся не определил или его выбор не 

вписывается в рамки заданных выше профилей. Поэтому универсальный 

профиль предполагает углубленное изучение не менее 2-х предметов  

 

 

 
Группы с углубленным изучением предметов будут открываться при условии набора 

обучающихся в группу от 10 человек!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 


